
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：２０１８年１月２２日（月）１４時～１７時 

場所：「ホテル ザ ノット ヨコハマ」 

（旧）横浜国際ホテル２階  

横浜市西区南幸 2-16-28  

TEL：045-311-1311（代表）  
 

講師：筑波大学 

社会心理学（惨事ストレス） 

松井 豊 教授 
   

参加費：無料 

現在は、東京消防庁惨事ストレス対策

に関する専門指導員、総務省消防庁緊

急時メンタルサポートチーム委員。 

 
趣 旨 

 消防職員や警察官など災害救援者が、悲惨な現場活動後にストレス症状（惨事ストレス）

を起こすことは広く知られるようになっています。職員の惨事ストレス対策の必要性が認識さ

れていますが、多くの消防本部では、身近に専門家がいない、研修の場がないなどの理由で、

十分な対策を準備できない現状にあります。 

 本学習会で、消防職員の惨事ストレスに関する知識の学習とグループミーティングの基礎

的な実習などを通して、消防職員の惨事ストレス対策を学習していただきます。 

 部隊を守るため！仲間を守るため！に知識を広める良い機会です。 

 一緒に惨事ストレス対策を学びませんか。 

日程 

 
＊懇親会参加費無料 

 

神奈川県内にお勤めの消防職員の皆様 

参加希望者は、2018年1月10日までに横浜市消防職員協議会事務局（045-663-0122）

hamashokyo@yahoo.co.jp へご連絡ください。 

13：30～ 受付 ホテル 2階 

14：00～ 惨事ストレスとは 筑波大学 

社会心理学 

（惨事ストレス） 

松井 豊 教授 

 惨事ストレス反応 

と対策 

17：00～ 懇親会 ホテル 2階 

・
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